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MPEX(IEHUE TATLAHb BOPUCOBH!
‘- ¢ 19.06.2023 70 11.09.2024

YTBEPXJEH
pacnopsKeHHEM
MOY «"ocTrnniikas mKosa»

ot 30.08.2023 r. Ne 212-p

Iliian meponpusiTuii
10 NPOPUIAKTHKE OYJIJIMHIA Cpeau 00y4arouuXcs
B MOY «l'ocTuimukasi 001eodpasoBateibHasi HIKOJIA»
Ha 2023 — 2024 yyeOHBIH 101

esn: co3nanne 6JaronpUsATHBIX YCIOBU IS YCTICITHOTO Pa3BUTHS KKIOT0 peOCHKa, COXpaHeHHUS
(GU3U4ECKOro, NICUXUYECKOTO U IICUXOJOTHYECKOTO 3/10POBbSL.

3apaum:

* OKa3aHUE KOMIETEHTHOM MOMOIIM [1€aroramM U poAUTENISAM B BOIIpocax 00y4eHHsI U BOCIIUTAHHUS;

* IPeIyNPEKACHNE BOSHUKHOBEHHSI SIBJICHHI OTKIIOHSIONIETOCS MOBEICHHS Y 00YJatOIIIXCS;

* pa3BUTHE KOMMYHUKAaTHUBHbBIX HaBBIKOB, ()OPMHUPOBAHNE OTBETCTBEHHOI'O OTHOUIEHHUS Y IOJPOCTKOB K
CBOMM IIOCTYIIKaM;

* 00yueHue HaBbIKaM MUPHOTO pa3pelieHns KOH(PIUKTOB U TOJIEPAHTHOTO MTOBEICHMS.

Meponpusitue YyacTHUKH Hara OTBeTcTBEHHBIE
n\n
Berpeun ¢ mHCIEKTOPOM 110 J1enam Kiaccubie Cents16 | CounanbHblii nexaror,
HECOBEPIICHHOJIETHUX HA TEMY PYKOBOJMTEINN U pb- [Iemaror — ncuxonor,
«IKONBHBIN OYJTMHT, KaK IPEANOoChUIKa yuaiuecs 5-7 UIOHb 3aM. aupekropa o BP

MMPOTHUBONPABHOTO MOBCACHHUA IMOJPOCTKOB KJ1accC
1 CT0 MPpECAYHPCIKIACHUCH

Huarnoctuka agantamnuu odydaromuxcs 1, | [lemaroru, okTs0ps | [lemaror-ncuxoinor
5 KJ1acca ¥ BHOBb OCTYNUBIIUX Ha Knaccusie

obyuyenue B MOY «"ocTumnuiikas PYKOBOJMTEIH,

o011eo0pa3oBaTenbHas KOIa» y4daiuecs

ConuanbHO-TICUXO0JIOTUYECKUE TPEHUHTU 8-9 kimacchl HOs10pp | Ilenaror-ncuxosnor
«HagscTtpeuy apyr 1pyry».

TpeHUHTOBBIE 3aHATUS 10-11 xmacce

«TexHuka CHUKEHUS! YPOBHSA

TPEBOKHOCTH

OO01menmkonpHOe poauTenbckoe coopanne | Pogurenu Hos6ps | Ilemaror — ncuxomnor

«bynuHT B JE€TCKOM cpene, Kak
3HAYUTEIbHBIE H3MEHEHUS B )KU3HU
00ydJaronuxcsi, MpUBOIAIITUE K
MICUXUYECKOMY TUCTPECCY»

Ponurensckue cobpanust B Kiaccax: Poaurenn, Ceutrs0 | KiaccHrble

* O mpaBax peOeHKa Ha 3alIUTy OT JI000W | KIIacCHBIE pb- PYKOBOAMTEIH,
¢dbopMBbI HacKITHSL. pyKoBOOUTENN HIOHD [Icuxomnor,

 Kak nepexuTh mociencTBus OyJUuHTa, 3am. Jupekropa no BP

MPUYMHEHHOT'O B IOJIPOCTKOBOM BO3pacTe.
» Kak npe1oTBpaTuTh U NPEOJOJIETH

OysIuHT?

* K yemy MoxeT npuBecTH OyTUHT?

CeMuHapHI 1S KJIACCHBIX PYKOBOJUTENEH: | KJIACCHBIE Cenra6 | Ilemaror-mcuxouior,

* By/utiHT B 1IKOJIE: KaKk TOMOYb peOCHKY | PYKOBOJMTEIN pb- COLMAJILHBIN II€Iaror
MoOOPOTh arpeccuio. HIOHb

* bysuHr B mkosie. Ero npu4ussl u




yCTpaHEHHE.
* OcHoBHBIE (pa3bl pa3BUTHS OyJIUTMHTA B
00

* be3pesynpTaTHBIE CLIOCOOBI pa3peIIeHUs
OyJUIMHTA B LIKOJE.

* Hacunme B mikose: arpeccopsl u
ayTcaiiepsl

Kiaccuble achr:

®  «3aKOHBI COXpaHEHUS JOOPOTHI»

e 5 He naM cebs 0OMKATEY

e «Hama mxosna »xuBeT 0€3 HACUIUI»

1-4 xnaccel

Cenrts0

pe-
HIOHb

Knaccarie
PYKOBOAUTEIH,
[I€aror-IICUX0Jor

Kitaccusle yacsl:

* bosatbcs cTpamHo. JleiicTBOBaTh HE
CTpALIHO.

* O mpaBuWIax MOBEIEHUS U 0€30MaCHOCTH
Ha YJIHIIE.

* BysuivHT Kak CTaJHbBIN TOTHUHT.

* Y4yuce ObITh 100pBIM.

* bezomacHoe noBeneHue.

* YUto takoe arpeccusi?

* JIoOpo mpoTUB HACUIIHAL.

» Kak He cTarh )KepTBOM HACWIIHSL.

* Cioco06b! perieHust KOH(YIUKTOB C
POBECHUKAMHU.

5-9-e knaccel

Ceurs0

HIOHb

Kitaccurbie
PYKOBOJMTEIIH,
IEIAror-rCUX0JIor

Knaccuble yachr:

* Y4yuch ynpaByiaTh CBOUMH 3MOLUSMHU.

* Bocrintanue xapakrepa yepes
MCKOPEHEHUE OTPUIATEIbHBIX PUBbIUEK.
+ Kak npeooneTs MKOIbHBIA OYIIHHT?

* [IpenynpexxaeHre HaCUIMs U )KECTOKOCTH
B LIKOJIE.

* [IpexpacHo Tam, rae ObiBaeT
MUJIOCEPIUE.

* )KuzHp kak mozHanue no0pa.

+ Kak 6opoTbcs ¢ KOHGIMKTaMU.

* HpaBCTBEHHBIN 3aKOH BHYTPH KaXKJ0TO0.
* Mos )xu3HEHHAas! MO3ULIUS.

10-11-e xitaccel

Cenrts0

pe-
HIOHb

Knaccusie
PYKOBOJMTEIH,
IE€Iaror-rcuxoJor

[TpocMOTp XyI0KECTBEHHBIX (PHITBEMOB C
HOCJETYIOUIM 00CYKIACHUEM.

Takux, Hampumep, Kak:

* «Yyueno» (1983 r.),

* «Po3pirpemm (2008 1.).

8-11 xiaccel

Centsto

pb-
HIOHBb

Kitaccabie
PYKOBOJAMTEIH,
IeIaror-ricuXxoJor

10.

[ToaroroBUTh OYKIETHI TSI O0yUAIOIIIUXCS:
* «MBbI — IPOTUB HacKITHS!»

* «MBI — MPOTHB KECTOKOT'O OOpaIIeHNUs ! »
o «bBBITHh TONEPAaHTHBIM)

1-11 xmaccer

Centst0

pb-
HIOHBb

ConuanbHBIN MEAaror,
Me1aror-rncuxosor

11.

KoncynpTanum negarora-ncuxosora,
COIIMAJIbHOTO MEarora:

* Jletn, KOTOpBIX 3aTpaBuiu B MIHTEpHETE.
» Ecin B mkone oOmxaror. Pexomenganuu
POAUTEIISAM.

» Kak momo4b peOeHKY, CTaBIIEMY
JKEPTBOM arpeccuu B 1IKoje?

*Otnuyrie Oy/UTMHTA OT TMPOCTON
HEOCTOPO>KHOCTH U HENIPUATHOCTH.
CKpBITBIC TSN Y IPOBOKAIUY OYIITHHTA.

OO6yuatromuecs,
ponuTenu

Cents0

Pk -
HIOHb

Ilemaror-ncuxouor,
COILIMAJIbHBIN IIegaror




IlocnencTBus.

* Kak poauTensiMm MpoOKOHTPOJIMPOBATh
CUTYAIIUIO, €CJIi PeOCHOK TOIBEPTraeTCs
HACHJIMIO B IIIKOJIC.

* 3amura npaB U UHTEPECOB AETEH.

* 3aKOHOJATEILCTBO JIJIs1 POAUTENEH O
BOCHUTAHUM JICTEH.

* OmMOKY CeMEHHOr0 BOCIUTAHUSA U UX
BIMSHUE Ha (hOpMUpPOBaHHE y peOCHKA
CHCTEMBI IICHHOCTEH

12. | Konkypcsr: 1-11 xnaccor Cents16 | Knacchele
- rutakatoB  «CaMblii MUPOJTFOOMBBINA pb- PYKOBOJIUTEIIH,
KJIacey; UIOHBb TICHXOJIOT, COIIMAJIbHBIH
- puCcyHKOB: «MBbI IpOTUB OysuIMHTA!», IIe/1aror, 3am.

«Y MEHs eCTb IIpaBay; nupekropa 1o BP
- TBOPYECKHUX M0/1e0K «I'apMOHus — B
[[BETE, TAPMOHMSI — B JTyIlIe, TAPMOHUS — B
KU3HI;
- npe3enTanuii «CTor HacuIuio!»;
- counHeHuil «/Ipyx0a — rmaBHOE Uy10».

13. | Ypok noBepusi «MexayHapOIHBINA ICHD 1-11 xnaccbr 17 mas | Knacchble

JIETCKOro TenedoHa» PYKOBOJUTENH,
1e1aror-rcuxoJIor,
3aM. qupekTopa no BP

14. | Axmus «Tenedon noBepusi» mon neBuzom: | Bee yuacTHuku sHBapb | Ilcuxouor,
«HupopmupoBanue o TesnedoHe 10BepUs — | 00pa3oBaTEIbHOIO COLMAJIbHBIN Ie/1aror,
niar K 6e30macHocT pedeHkal» npotecca 3aM. aupekropa rno BP

15. | Uudopmanmonnas akuus «Her nHacuiuio!» | 5-11 kiaccbl HOs10pp | KnmaccHblie

PYKOBOJUTENH,
1Ie1aror-rcuxoJIor,
3aM. qupekropa no BP

16. | AnkeTHpOBaHHE 00YJAIOIITIXCS: 1-11 xnaccor Cents16 | Ilcuxouor,

* Henonucanneiii Tezuc (10-11-e kmaccer). pb- COLIMAJILHBIN ITe1aror,
* Beickaxxu cBoe MHeHHe (7-9-e Ki1acchl). HIOHb KJIACCHbIE

* Munocepaue (5-8-e kiacchl). PYKOBOAMTEIN

* OIBIT CTOJIKHOBEHUSI C HACHJIHEM B

mikone (2-11-e kmaccel).

* BeisiBiieHue arpeccMBHOTO TOBeACHUS (5-

9-e kJacchr).

* boprba ¢ HacwiIneM cpeiu CBEpPCTHUKOB

(7-9-e xnacchr).

17. | UnnuBuayaabHble KOHCYIbTAIIUH 1-11 xnaccor Cents16 | Ilcuxouor,
oOyyaromuxcs (1o pe3yJbraTam pb- COLIMAJIbHBIN Te1aror,
JTMarHOCTHKH, OOIICHHUSI CO CBEPCTHHKAMH, WIOHBb KJIACCHBIH
JIETCKO-POJIUTENILCKUX OTHOILICHHIH, PYKOBOJIUTEIb
KOH(JIMKTOB)

18. | KHuxHbIe BBICTaBKU: 1-11 kmaccer Cents16 | bubnuorekapu,

* BynnuHr kak aTHyeckas npobiema. pb- IICHXOJIOT, COLIAJIbHBII
* OTHOCHUCH K JIpYTOMY TaK, KaK Thl XOTell UIOHBb nenaror

ObI, YTOOBI OTHOCHJIHCH K TeOe.

* JlercTBO, CBOOOHOE OT )KECTOKOCTH.

* CkaxeM HET PaBHOIYILIHUIO K JETCKOMY
Hacwnio. [1o KHUTaM, pacKphIBAIOIINM
npoOemMy OyJUTHHTA!

* B.K. JKene3nsakos «Hyueno».




* Xoce Taccuec «YKpaJeHHbIE UMEHA.

* B.H. Baran «3amMopsIi.

* E.B. MypamosB «Knacc koppekuum.

* Ctuen Kunr «Ksppuy».

» Anekceit CepeXKUH «YYCHHUK.

* Auapeit borocinoBckuii «Bepoukay.

* Jlbxkonu [Tukont «/leBATHaALIaTh MUHYT)

19. | BriaBrieHue neTel, CKIOHHBIX K 1-11 xaccel Cents6 | ColManabHBIN IIE€Iaror,
MPOSIBIICHUIO )KECTOKOCTH K IPYTHM pb- IICUXOJIOTH.
00yJaroIuMcsl. HIOHB

20. | [Ipodunaktuyeckue 6ecenpl ¢ AETHMH, Bce yuactHuku Cents16 | Ilenaror-ncuxosor
CKJIOHHBIMH K TIPOSIBJICHHIO arpecCcuu 1 00pa3oBaTeILHOTO | Pb-

YKECTOKOCTH, UX POAMTEISIMU M KJIIACCHBIMH | TIpoIiecca HUIOHB

PYKOBOJUTCISAMU.
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